Der kleine Repetitor

TUIZ

Visuelles Arbeitsgeddchtnis

Von Interesse fiir die Leser der Sprache -
Stimme - Gehdr ist nicht nur die Informa-
tionsaufnahme und -verarbeitung in der
akustischen Modalitdt, sondern auch in
der visuellen Modalitit. Visuell-sensori-
sche Information wird innerhalb einer
kurzen Fixierungsperiode (200-500 ms)
aufgenommen und ist sehr kurz verfiig-
bar. Die kurzfristige Aufrechterhaltung vi-
suell-sensorischer Information, also die
Zwischenlagerung von gerade gesehenen
Objekten fiir Sekundenbruchteile (mit
mdglicher Transformation von Informati-
onsinhalten), ist ein kognitiver (und neu-
ronaler) Verarbeitungsprozess, Er wird
mit dem Begriff ,visuelles Arbeitsge-
dadchtnis“ (vAG) umschrieben.

Das Multikomponenten-Modell des Ar-
beitsgedichtnisses von Baddeley & Hitch
(1974) postulierte eine separate, inhalts-
spezifische Komponente fiir visuelles Ma-
terial, kontrolliert von einer zentralen Exe-
lutive, Diese Komponente wird in einen
Speicher fiir visuelle und in einen fir
raumliche Information unterteilt (,visuo-
spatial sketchpad"), deren neuronale Pro-
zesse nicht in identischen anatomischen
Strukturen ablaufen. Logie (1995) versuch-
te eine Differenzierung dieses Speichers.

Theorie des Visuo-Spatial Working

Memory
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Er beschreibt die Binnenstruktur des vAG

in seiner Theorie des Visuo-Spatial Wor-

king Memory durch 2 weitgehend auto-

nome Subsysteme:

» ein passives Subsystem (,visual
cache"), das auf das Halten statischer

visueller Information, wie Farbe, Form,
Textur und Helligkeit ausgerichtet ist,
und

» ein aktives Subsystem (,inner scribe")
fir die Verarbeitung rdumlich-dyna-
mischer Information (relative Lage von
Objekten zueinander und zu einem Re-
ferenzpunkt oder Betrachter, Bewe-
gungsrichtung).

Die Charakterisierung des vAG mit diesen
beiden Subsystemen ist auf dem Hinter-
grund empirischer neurowissenschaftli-
cher Befunde aber inzwischen umstritten.

Kapazitit des vAG
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Die Kapazitit des vAG ist individuell ver-
schieden und mit MaRen hoherer kogniti-
ver Funktionen korreliert. Es wird ange-
nommen, dass eine Reduktion im vAG
eine Reduktion intellektueller Funktionen
verursachen kann. Substanzielle Unter-
schiede in der Kapazitat des vAG bestehen
nicht nur individuell, sondern auch zwi-
schen bestimmten Gruppen wie Personen
mit Schizophrenie und gesunden Kontrol-
len oder Personen mit neurodegenerati-
ven Erkrankungen (z.B. M. Alzheimer), bi-
polaren Stérungen oder M. Parkinson (je-
weils niedrigere Kapazitit des vAG) im
Vergleich zu Gesunden. Ursachen fiir indi-
viduelle wie auch fiir Gruppendifferenzen
spiegeln entweder echte Differenzen in
der Speicherkapazitdt oder sind auf Un-
terschiede in Aufmerksamkeitsprozessen
zurlickzufithren,

Mit zunehmendem Lebensalter nimmt die
visuelle Arbeitsgeddchtniskapazitat ab.

Slot- vs. Ressourcen-basierte
Theorie
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Vor allem 2 theoretische Konzepte versu-
chen zuerkliren, warum die Kapazitit des
vAG limitiert ist. Sogenannte Slot-basierte
Theorien gehen davon aus, dass der
Mensch sich eine begrenzte Zahl an Ob-
jekten (Items) merken kann, weil nur eine
begrenzte Anzahl von “slots” mit Ge-
dichtnisinhalten belegt werden kann.
Uber diese Zahl hinausgehende Objekte
werden nicht mehr behalten. Ca. 4 Objek-
te kdnnen kurzfristig behalten werden,
eher einfache als komplexe Objekte.

Ressourcen-basierte Theorien hingegen
nehmen an, dass das vAG eine flexible,
teilbare kognitive Ressource ist, die sich
iiber alle Objekte (Items) ausdehnen kann,
doch bei wenigen Ressourcen fiir ein Ob-
jekt und von daher reduzierter Prazision
mit ansteigender Objektzahl. Empirische
Evidenz spricht aktuell eher fiir die erst-
genannte Modellvorstellung.

Fazit

Das visuelle Arbeitsgedidchtnis dient der
kurzfristigen Informationsspeicherung.
Es ist ein kapazitatsbegrenztes System,
das durch die Objektzahl und die Objekt-
komplexitdt limitiert ist (Kapazitatsli-
mit: 4 Elemente), Alternative Vorschlige
beinhalten die Aufgabe der Idee eines
modalitdtsspezifisch-visuellen, tempo-
riren Speichers zu Gunsten der menta-
len Reprdsentation von Reizen im neu-
ronalen Netzwerk visueller Informati-
onsverarbeitung.
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