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Gültigigkeit 
Dimensionsanalytische Überlegungen von 
sozial-emotional auffälligem Verhalten  
konnten in einem empirischen Daten-
satz über eine induktive/faktorenanaly-
tische Konstruktionsstrategie umgesetzt 
werden (faktorielle Validität). Konvergente 
und diskriminante Validität wurden durch 
die Analyse plausibler Zusammenhänge 
zwischen den beiden Skalen mit Außen- 
kriterien belegt. Auf konvergente Kriterien 
bezogene Validitäten wurden in hohem 
Ausmaß für Skala 1 ermittelt, für Skala 2 
fielen die Validitätskoeffizienten nahezu 
durchgängig niedriger, doch durchaus sub-
stanziell, aus. Nicht zuletzt ist dem Rating 
ökologische Validität zuzugestehen, weil es 
psychosoziales Verhalten dort erfasst, wo 
es am ehesten auftritt: in der alltäglichen 
Gruppensituation mit in etwa Gleichaltrigen. 

Normen 
Es liegen altersbezogene Cut-Off-Werte (90. 
Perzentile) für Skala 1, 2 und die Gesamts-
kala für Jungen und Mädchen vor (n = 443). 
Sie erlauben eine erste Zuordnung in „un-
auffällig“ versus „auffällig“. Als statistische 
Kennwerte werden des Weiteren Skalen-
mediane, Skalenmittelwerte und Standard- 
abweichungen angegeben. 

Bearbeitungsdauer 
Durchführung: ca. 10 Minuten; Auswertung: 
ca. 5 Minuten. 
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Eine Ratingskala für pädagogische Fachkräfte

Manual

Emotionale und soziale Verhaltensweisen 
3- bis 6-Jähriger

Einsatzbereich 
Für pädagogische Fachkräfte in Kitas, um 
erste Anhaltspunkte für mögliche emo- 
tionale und soziale Auffälligkeiten zu ge-
winnen. Das Rating ist keine spezifische  
Entwicklungsstandbestimmung. 

Das Verfahren 
Störungen des emotionalen und sozialen 
Verhaltens zeichnen sich bereits im Kinder-
gartenalltag ab und können die Ursache für 
spätere Lernstörungen, kognitive Störungen 
und Schulleistungsprobleme sein. Eine 
frühe Entdeckung ist daher unerlässlich. 
Die Ratingskala ESV 3-6 listet verschieden-
ste Verhaltensweisen eines Kindes in einer 
Kita auf. Aufgabe der pädagogischen Fach-
kraft ist es, deren Auftretenshäufigkeit in 
den letzten vier Wochen einzuschätzen. 
Empirisch wurde gezeigt, dass die Verhal- 
tensliste inhaltlich ausdifferenziert ist und 
mit zwei Skalen die Konstrukte „internali- 
sierende Verhaltensweisen“ (Skala 1) sowie 
„externalisierende Verhaltensweisen“ (Ska-
la 2) erfasst. Aus der Addition der beiden 
Skalensummenwerte resultiert der Gesamt- 
skalenwert. Für alle Skalenwerte kann be- 
stimmt werden, ob die Häufigkeiten, in der 
ein Kind die beschriebenen Verhaltens-
weisen gezeigt hat, im Vergleich mit Jungen 
und Mädchen derselben Altersstufe auffäl-
lig oder unauffällig erscheinen.

Zuverlässigkeit 
Interne Konsistenz: Skala 1: α = .91; Skala 2: 
α = .90. Halbierungsreliabilität: Skala 1:  
ρ = .92, Skala 2: ρ = .90. 
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